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Défi « zéro déchet »

De septembre 2022 à février 2023

Participez au défi « zéro déchet » organisé 
par le SIRMOTOM et bénéficiez d’un 
accompagnement personnalisé. 
Au programme : des conseils et  ateliers 
pratiques GRATUITS durant 6 mois pour 
apprendre à réduire vos déchets sans 
bouleverser votre vie, tout en améliorant 
à la fois votre pouvoir d’achat, votre 
alimentation et votre santé…
La lutte contre le gaspillage alimentaire, le 
compostage, la réduction des emballages, 
mieux consommer, et le « faire soi-même » 
seront au coeur de cette aventure !

Prêts à relever le défi ?
Le SIRMOTOM recherche 15 foyers : familles 
avec ou sans enfant, jeune couple ou sénior, 
célibataire...
PRÉINSCRIPTION JUSQU’AU 30 JUIN 2022 
sur www.sirmotom - rubrique « news » 
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